Skolni jidelna

Zakladni skola Trebon

Na Sadech 375

Pondéli

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Utery
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Streda
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Ctvrtek
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Patek
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje

10.11.2025 - 14.11.2025

Drozdova

BLN LIST

Srbské rizoto z veprového masa se syrem, okurka+ovoce

Sekany maslovy fizek, bramborovéa kase +ovoce

Brambordak na plech , dusené kysané zeli+ovoce

¢aj, voda, most*

Kulajda

Cocka na kyselo, varené vejce,okurka +ovoce

Mexické téstoviny "Rio Negro"(hov.maso, zakys,smetana,zelenina)+ovoce

Masové koule v rajské omacce, celozrnné téstoviny +ovoce

voda,caj*

Brokolicova krémova

ERGEr:

Obsah alergenu

1,3,6,7,9
10,3,7,9
10,1a,3,7,9
1,12,3,7

bez alergend

Obsah alergenu

1,3,6,7
10,12,3,7
1,6,7,9
1,8, 7,9

bez alergend

Obsah alergenu

Rybi filé po recku (¢esnek, raj. protlak, oregano, olivy), stouchané brambory+kompc 4, 7

Kachni prsa pecenda, bramborovy knedlik, hldvkové ¢ervené zeli+kompot

Bolonské Spagety se sojovym masem a zel.smési sypané syrem+kompot

voda, ochucené mléko

Rybi

Moravsky vrabec, Spaldové kynuté knedliky, duseny Spendat+ovoce

Kureci nudlicky v hribkové oméacce, dusend ryze+ovoce

Houbovy kuba z tést.ryze+ovoce

¢aj, voda, ovocny napoj*

Hrachova s parkem

Brokolice zapecena se Sunkou a syrem, varené brambory+ovoce

Kureci prsa na slaniné a Zzampionech, téstoviny+ovoce

Krupicova kase sypana kakaem a cukrem+ovoce

¢aj, ovocny napoj, voda*

Obsah alergenu
1,3,4,7,9
1,3
7
1,7

bez alergend

Obsah alergenu

bez alergend

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotiebé, zména jidelniéku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice
1b - zito

1c - jeCmen
1d - oves
le - Spalda
1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

- korysi

- vejce

- ryby

- podzemnice olejna
- séjové boby/sdja

- mléko

- skorapkové plody
a - mandle

0o ~NOULAWN

8b -
8c -

8d

8e -
8f -

8g
8h
9-

liskové orechy

vlasské orechy

- keSu orechy

pekanové orechy

para ofechy

- pistacie

- makademie a vyr. z nich
celer

10 -
11-
- oxid sificity a sifi¢itany
13-
14 -

12

hor¢ice
sezamova semena

VvI¢i bob/lupina
mékkysi + vyrobky z téchto alergen(



