Skolni jidelna

Zakladni skola Trebon

Na Sadech 375

Pondéli

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Utery
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Streda
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Ctvrtek
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Patek
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje

29.9.2025 - 3.10.2025

Bors¢

Vejce varené,ryzovo pohankové knedliky, duseny Spenat+ov.pyré

Krati nudlicky po madarsku, téstoviny, ov.pyré

Veprové vypecky,celozr.kynuty knedlik, dusené hlavkové zeli +ov.pyré

¢aj, voda, most*

Z Cervené Cocky
Sekany maslovy rizek, varené brambory+list.salat

RyZova kase s maslem a kakaem +kompot

BLN LIST

Tmava treska na bylinkdch ,baby karotka , bramborova kase+listovy salat

voda, caj

Hraskova krémova polévka

Babicciny nudle s tvarohem a cukrem+ovoce

Madarsky kriti paprikas, domaci Specle+ovoce

Fazolové lusky na kyselo, varené vejce, varené brambory,ovoce

voda, caj, mléko

Frankfurtskd s parkem a bramborem

Masové koule v rajské omacce, téstoviny +Sl.tvaroh
Rizoto z veprového masa se syrem, okurka+sl.tvaroh
Gnocchi s grilovanou zeleninou a parmezanem-+sl.tvaroh

¢aj, voda, ovocny sirup*

Kachni vyvar se zeleninou a nudlemi

Bolonské Spagety s veprovym masem a syrem + ovoce

Vajec¢na omeleta s listovym Spenatem, varené brambory+ovoce
Segedinsky gulas, houskové knedliky+ovoce

voda, Caj

ERGEr:

Obsah alergenu

1,7,9
12,3,7

i, 12, 5,9
11, 1a, 3,7

bez alergend

Obsah alergenu

1a, 3,7

Obsah alergenu

Obsah alergenu
1,6,7
1,3,7,9
10,7,9
1,3,7,9

bez alergend

Obsah alergenu
1,3,7,9
1,6,7,9
3,7
1,3,7

12

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotiebé, zména jidelniéku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice
1b - zito

1c - jeCmen
1d - oves
le - Spalda
1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

2 - korysi 8b - liskové orechy

3 - vejce 8c - vlasské orechy

4 - ryby 8d - keSu ofechy

5 - podzemnice olejna 8e - pekanové orechy

6 - s6jové boby/séja 8f - para orechy

7 - mléko 89 - pistacie

8 - skorapkové plody 8h - makademie a vyr. z nich
8a - mandle 9 - celer

10 -
11-
- oxid sificity a sifi¢itany
13-
14 -

12

hor¢ice
sezamova semena

VvI¢i bob/lupina
mékkysi + vyrobky z téchto alergen(



