Skolni jidelna

Zakladni skola Trebon

Na Sadech 375

Pondéli

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Utery
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Streda
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Ctvrtek
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Napoje
Patek

Napoje

Kvétakova

Kovbojské fazole, chléb

BLN LIST

25.1.2021 - 29.1.2021

Peceny karbanatek z rybiho file, varené brambory

Veprové maso v mrkvi, varené brambory

ovocny napoj*

Slepici s lusténinovym mixem a zeleninou

Zahoracky zavitek, stouchané brambory s pérkem

Boloriské rag@i(masova smés) se Spagetami a syrem

Smazeny kvétak, varené brambory

Ovocny napoj*

Cockova

Michané téstoviny s tundkem a zeleninou, sypané syrem

Kureci stehno pecené na cibuli, varené brambory s pazitkou

Domdci kynuté buchty, kakao

Voda*

Hovézi s téstovinami a zeleninou

Cocka na kyselo, varené vejce, chléb, okurka

Cevabéici s hof¢ici a cibuli, vafené brambory

Kure na paprice, houskové

Voda, ovocny caj*

POLOLETNi PRAZDNINY*

knedliky

ERGEr:

Obsah alergenu
1,3,7
1
1,3,4,7
1,7

bez alergend

Obsah alergenu
1,39
1
1,7
1,37

bez alergend

Obsah alergenu

1,3,4,7
i1, 7,9
1,3, 7

bez alergend

Obsah alergenu
1,3,7,9
1,10,3,7
1,10,3,7
1a, 3,7

bez alergend

Obsah alergenu

bez alergend

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotiebé, zména jidelniéku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice
1b - zito

1c - jeCmen
1d - oves
le - Spalda
1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

- korysi

- vejce

- ryby

- podzemnice olejna
- séjové boby/sdja

- mléko

- skorapkové plody
a - mandle

0o ~NOULAWN

8b -
8c -

8d

8e -
8f -

8g
8h

9 -

liskové orechy

vlasské orechy

- keSu orechy

pekanové orechy

para ofechy

- pistacie

- makademie a vyr. z nich
celer

10 -
11-
- oxid sificity a sifi¢itany
13-
14 -

12

hor¢ice
sezamova semena

VvI¢i bob/lupina
mékkysi + vyrobky z téchto alergen(



