Skolni jidelna

Na Sadech 375

Q

174 174
Zakladni Skola Trebon E" ‘ N @Iﬁl

Pondéli

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Utery

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Streda

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Ctvrtek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

Patek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

20.5.2024 - 24.5.2024

M3aslova pomazanka,rohlik, ¢aj, mrkev
Slepici s pohankou a zeleninou
Babicciny nudle s tvarohem a cukrem+jablko

Pomazénka tunakova, veka, kedlubna, most

Pomazanka ze zervé se sunkou, pSenicnozitny chléb s psylliem, caj
Bramborova
Mexicky gulas, dusena ryze+jogurt

Pomazdénka syrova s kapii, veka, ¢aj

Pomazanka z taveného syra a redkvickou, sojovy rohlik, mléko
Hovézi s jatrovymi knedli¢ky a zeleninou
Fazolky na kyselo, varené vejce, varené brambory +hruska

Kolacek, ovoce, mléko

Palacinka se zavareninou, mléko
Spenéatova s krutony
Dzuvec z kureciho masa (druh rizota),Cervned repa

Pomazanka z rybicek , chléb, mrkev, ¢aj

Pomazanka jemna se Sunkou, slunecenicovy chléb, ovoce, mléko
Rybi
Kure po srbsku, tarhona, jablko

Krkonossky toast, mléko

ER

Obsah alergenu

1,10,12,4,7

Obsah alergenu

Obsah alergenu

11,1a,3,6,7
1,3,6,9
i, 8, 7

1,37

Obsah alergenu

1,37
1,37
142, 7%, ©

1,4,7

Obsah alergenu

1,3,4,7,9
i, 12, 5, ©

1,37

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotfebé&, zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice
1b - Zito

1c - jeCmen
1d - oves
le - Spalda
1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

2 - korysi 8b - liskové orechy

3 - vejce 8c - vlasské orechy

4 - ryby 8d - kesu orechy

5 - podzemnice olejna 8e - pekanové orechy

6 - s6jové boby/séja 8f - para orechy

7 - mléko 89 - pistacie

8 - skorapkové plody 8h - makademie a vyr. z nich
8a - mandle 9 - celer

10 - hor¢ice

11 - sezamové semena

12 - oxid sificity a sificitany

13 - vI¢i bob/lupina

14 - mékkysi + vyrobky z téchto alergend



