
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

13.5.2024 - 17.5.2024

Pondělí Obsah alergenů
Přesnídávka Pomazánka drožďová  s ovesnými vločkami, veka, ovoce,čaj 1, 3, 7, 9

Polévka Celerová 1, 7, 9

Oběd Opečený párek, hrachová kaše s cibulkou, okurka, chléb+jablko 1, 3, 7

Svačina Slunečnicový chléb, tavený sýr, paprika, čaj 1, 11, 12, 3, 7

Úterý Obsah alergenů
Přesnídávka Houska s máslem a šunkou, paprika. čaj 1, 3, 7

Polévka Čočková 1, 6, 9

Oběd Vepřové maso v mrkvi, vařené brambory+jogurt 7

Svačina Lipánek,ovoce, mléko 1, 7

Středa Obsah alergenů
Přesnídávka Pomazánka s cottage, rohlík, okurka,čaj 1, 11, 6, 7

Polévka Hovězí s játrovými knedlíčky a zeleninou 1, 3, 6, 9

Oběd Aljašská treska pečená na čerstvých bylinkách, bramborová kaše+rajčatový salát 4, 7

Svačina Bábovka, mléko 1, 3, 7

Čtvrtek Obsah alergenů
Přesnídávka Pomazánka liptovská, rohlík, mléko 1, 3, 6, 7

Polévka Brokolicová krémová 1, 7

Oběd Azu po tatarsku s dušenou rýží + kompot 1, 10

Svačina Pomazánka ze žervé se šunkou,vícezrnný  chléb,čaj 1, 3, 6, 7

Pátek Obsah alergenů
Přesnídávka Pomazánka tvarohová s naťovou zeleninou, houska, mošt 1, 12, 7

Polévka Květáková 1, 3, 6, 7

Oběd Telecí na paprice, houskový knedlík+ovoce 1, 3, 7, 9

Svačina Ovocná miska(broskev, hroznové víno),rýžový chlebíček.čaj* bez alergenů

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
1a - pšenice
1b - žito
1c - ječmen
1d - oves
1e - špalda
1f - kamut
1g - hybridní odrůdy a výr. z nich

2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby
5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody
8a - mandle

8b - lískové ořechy
8c - vlašské ořechy
8d - kešu ořechy
8e - pekanové ořechy
8f - para ořechy
8g - pistácie
8h - makademie a výr. z nich
9 - celer

10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany
13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


