Skolni jidelna

Zakladni skola Trebon

Na Sadech 375

Pondéli

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Utery

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Streda

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Ctvrtek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

Patek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

Q

22.4.2024 - 26.4.2024

Kynuty makovy zavin,mléko
Rybi
Flicky Sunkové zapecené , okurka +jablko

Knuspi s ramou, rajce, ¢aj

Pomazanka sardinkovd, chléb, mrkev, ovocny caj
Zeleninova s dynovymi knedlicky
Kureci roldda, ¢ocka na kyselo, okurka + banan

Ovocnd miska(broskev, hroznové vino),ryzovy chlebicek.caj*

Pomazanka vajecna ,celozrnny chléb, ¢aj
Drlbkova jemna s ryzi
Prirodni rosténa, kuskus+kompot

Pomazéanka tvarohova s natovou zeleninou, houska,most

Pomazanka drozdova s kapustou a vejcem, veka, Caj
Indicka polévka z cervené Cocky
Jatrova omacka(zvepr.jater), houskové knedliky+tycinka

Slehany tvaroh s bananem,¢aj

Spenatova pomazanka, tmavy rohlik,cherry rajée, ¢aj
Hovézi s nudlemi a masem
Brokolice se smetanovo-syrovou omackou, téstoviny gnocchi+hruska

Ovocna kapsicka, jablko, ¢aj

LN LIST

ER

Obsah alergenu

1,37
1,3,4,7,9

1,10,3,7

Obsah alergenu

1,11,3,4,7
1,3,6,7,9
10, 12,3,7

bez alergen(

Obsah alergenu
1,3,7

7,9

Obsah alergenu

Obsah alergenu
1,11,3,7,9
1,3,9
3,7

12

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotfebé&, zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice
1b - Zito

1c - jeCmen
1d - oves
le - Spalda
1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

- korysi 8b -
- vejce 8c -

liskové orechy
vlasské orechy

2

3

4 - ryby 8d - kesu orechy

5 - podzemnice olejna 8e - pekanové orechy

6 - s6jové boby/séja 8f - para orechy

7 - mléko 89 - pistacie

8 - skorapkové plody 8h - makademie a vyr. z nich
8a - mandle 9 - celer

10 -
11 -
- oxid sificity a sifi¢itany
13-
14 -

12

hor¢ice
sezamova semena

VvI¢i bob/lupina
mékkysi + vyrobky z téchto alergent



