Skolni jidelna

Zakladni skola Trebon

Na Sadech 375

Pondéli

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Utery

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Streda

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Ctvrtek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

Patek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

Q

LN LIST

12.6.2023 - 16.6.2023

Pomazanka syrova s ¢esnekem, houska, okurka, mléko
Kminova s vejcem
Krdti maso na houbach, domaci Specle+ovoce

Pomazdanka sardinkova,tmava houska, mrkev, caj

Bily jogurt s ceredliemi,ovoce, ovocny napoj
Cizrnova
Aljasska treska pecena na kminé , stouchané brambory+mrkvovy salat

Pomazanka z luciny, zitny chléb, redkvicky, mléko

Kolacek, ovoce, mléko
Pérkova
Hovézi gulas, houskové knedliky+jablko

Houska s maslem a Sunkou ,paprika, ¢aj

Pomazanka ze zervé s pazitkou,houska, mléko
Slepici s barevnymi pismenky a zeleninou
Pecené kureci palicky, varené brambory+fazolovy salat

Toast se Sunkou a syrem, ovocny napoj

Sunkova pomazanka, chléb,rajée, ¢aj
Rajcatova s téstovinou
Hovézi platek na zampionech, bramborovy knedlik,kiwi

Pomazéanka tvarohova s natovou zeleninou, houska,most

ER

Obsah alergenu

1,37
1,3,6,9
1,3,6,7

1,4,7

Obsah alergenu

1,6,7

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotfebé&, zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice
1b - Zito

1c - jeCmen
1d - oves
le - Spalda
1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

2 - korysi 8b - liskové orechy
3 - vejce 8c - vlasské orechy
4 - ryby 8d - kesu orechy

5 - podzemnice olejna
6 - s6jové boby/séja

8e - pekanové orechy
8f - para orechy

7 - mléko 89 - pistacie
8 - skorapkové plody 8h - makademie a vyr. z nich
8a - mandle 9 - celer

10 - hor¢ice

11 - sezamové semena

12 - oxid sificity a sificitany

13 - vI¢i bob/lupina

14 - mékkysi + vyrobky z téchto alergend



