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Pondéli

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Utery

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Streda

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Ctvrtek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

Patek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

18.1.2021 - 22.1.2021

Zeleninovd pomazanka, houska, ovoce, most
Hrachova
Spagety s vepifovym masem a raj¢aty sypané syrem

Bylinkovo tvarohova pomazénka, houska,caj

Pomazanka syrova s cesnekem, zitny chléb, mléko
Guldsové s bulgurem
Rybi filé smazené, bramborova kase

Chléb s maslem a marmelddou, ¢aj

Pomazanka syrova se Sunkou, houska, bila kava
Drozdova
Moravsky vrabec, bramborové knedliky, duSeny Spenat

Pomazénka svédska, chléb, ovoce, mléko

Pomazanka s olejovkami,jindrichohradecky pecen, caj
Fazolova se zeleninou
Hovézi nudlicky Stroganov(zamp.,smetana), dusena ryze

Vanocka, mléko, ovoce

Pomazanka tvarohova s mrkvi, zitny chléb, ovoce, caj
Frankfurtska s bramborem
Kralik s hfibkovou oméackou, houskovy knedlik

Bily jogurt s ovocem, ochucené mléko
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Obsah alergenu
1,3,7
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i1, 7,9

Obsah alergenu

1,37

Obsah alergenu
1,6,7
1,39
1,3

1,7

Obsah alergenu

1,3,47

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotfebé&, zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice
1b - Zito

1c - jeCmen
1d - oves
le - Spalda
1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

2 - korysi 8b - liskové orechy

3 - vejce 8c - vlasské orechy

4 - ryby 8d - kesu orechy

5 - podzemnice olejna 8e - pekanové orechy

6 - s6jové boby/séja 8f - para orechy

7 - mléko 89 - pistacie

8 - skorapkové plody 8h - makademie a vyr. z nich
8a - mandle 9 - celer

10 - hor¢ice

11 - sezamové semena

12 - oxid sificity a sificitany

13 - vI¢i bob/lupina

14 - mékkysi + vyrobky z téchto alergend



