
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

17.2.2020 - 21.2.2020

Pondělí Obsah alergenů
Přesnídávka Pomazánka masová, houska, zelenina, mléko 1, 7, 9, 10

Polévka Rajčatová s písmenkami 1, 9

Oběd Flíčky šunkové zapečené + řepa 1, 3, 7

Svačina Pomazánka ze žervé se šunkou, rohlík, ovoce, čaj 1, 3, 6, 7

Úterý Obsah alergenů
Přesnídávka Pomazánka z krabích tyčinek, veka, paprika, mošt 1, 3, 7

Polévka Zeleninová 1, 3, 9

Oběd Žemlovka s jablky a tvarohem +pyré nebo ovoce 1, 3, 7

Svačina Pomazánka ementálská s vejci a pažitkou, houska, bílá káva 1, 3, 6, 7, 9

Středa Obsah alergenů
Přesnídávka Hermelínová pomazánka, tmavý rohlík, bílá káva, okurka 1, 3, 7

Polévka Gulášová 1

Oběd Vepřový plátek  po novohradsku, vařené brambory+zel. salát 1

Svačina Ovocný tvaroh s piškoty, ochucené mléko 1, 7

Čtvrtek Obsah alergenů
Přesnídávka Grónská pomazánka, rohlík, mošt 1, 3, 6, 7, 9

Polévka Kedlubnová 1, 9

Oběd Florentinské špagety(listový špenát, česnek), ovoce 1, 6, 7

Svačina Koláč, ovoce, kakao 1, 3, 7

Pátek Obsah alergenů
Přesnídávka Chléb s máslem a eidamem, rajčetem, čaj 1, 7

Polévka Hovězí polévka s játrovou rýží a zeleninou 1, 9

Oběd Smažený karbanátek z rybího file, bramborová kaše  +  ovoce 1, 3, 4, 7

Svačina Šunková pěna zdobená s petrželkou, dalamánek, ovocný čaj 1, 6, 7

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


