Skolni jidelna
Zékladni skola Treborn
Na Sadech 375

Q

ELNI LISTEK

17.12.2018 - 21.12.2018

Pondéli

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Utery

Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Streda

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Ctvrtek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

Patek

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina

Hraskova pomazanka s bylinkami, madarsky chléb, ovoce, mléko

Rajc¢atova s téstovinou
Gnocchi se $penatem a krdtim masem

Zitny chléb s pomazankovym maslem, cherry rajce, kakao

Pomazanka tvarohovd s mrkvi, zitny chléb, ovoce, caj
Zeleninova s chlebovymi krutonky
Veprové maso po srbsku, téstoviny

Babovka, mléko

Pomazanka tunakovd, houska,okurka, napoj Karkulka
Hrachova se Sunkou
Vajec¢na omeleta s hraskem, varené brambory*

Chléb s pazitkovou pomazankou, ¢aj

Pomazanka z taveného syra a redkvickou, zitny chléb, mléko
Slepici s luSténinovym mixem a zeleninou
Alpsky kynuty knedlik s povidly a vanilkovym krémem

Pomazanka syrova s vejcem a zeleninou, tmavy rohlik, ¢aj

Bylinkovo-tvarohovd pomazanka, tmavy rohlik,caj
Rybi
Kureci steak Barborka, opec¢ené brambory

Jogurt, rohlik, mléko

Obsah alergenu

37,9

Obsah alergenu

Obsah alergenu

,4,6,7,10
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3
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Obsah alergenu

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotfebé&, zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek 5 - podzemnice olejna 9 - celer
2 - korysi 6 - séjové boby/séja 10 - horcice
3 - vejce 7 - mléko 11 - sezamova semena

4 - ryby

8 - skorapkové plody

12 - oxid sificity a sificitany

13 - vI¢i bob/lupina
14 - mékkysi + vyrobky z téchto alergend



