
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

8.6.2026 - 12.6.2026

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Drožďová 1, 3, 7, 9

Oběd 1 Kuřecí roláda, čočka na kyselo, okurka, chléb 1, 10, 3

Oběd 2 Srbské rizoto se sýrem, okurka    7

Oběd 3 Koprová omáčka, vařené vejce, vařené brambory  3, 7

Minutky Vepřová kotleta s pepřovou omáčkou, hranolky  1, 7

Úterý Obsah alergenů
Polévka Slepičí s těstovinami 1, 6, 9

Oběd 1 Hovězí guláš, houskové knedlíky 1a, 3, 7

Oběd 2 Opečený párek, hrachová kaše s cibulkou, okurka,,chléb 1, 10, 12, 3, 7

Oběd 3 Domácí dukátové buchtičky s vanilkovým krémem   1, 3, 7

Minutky Vepřový řízek smažený, bramborový salát 1, 3, 7, 9

Středa Obsah alergenů
Polévka Gulášová 1, 6

Oběd 1 Uzené maso vařené, dušené zelí, bramborový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Boloňské špagety s vepřovým masem a sýrem 1, 7

Oběd 3 Bramborový guláš, pečivo 1, 3, 7

Minutky Selský špíz s cibulí a hořčicí,  hranolky 1, 10, 6

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Kulajda 1, 3, 6, 7

Oběd 1 Smažený kuřecí řízek ,šťouchané brambory 1, 10, 12, 3, 7, 9

Oběd 2 Flíčky šunkové zapečené , okurka 1, 10, 12, 3, 7

Oběd 3 Horňácký guláš ze sojového masa, houskový knedlík 1, 6, 7

Minutky Grilovaný hermelín s brusinkovým dipem, hranolky 7

Pátek Obsah alergenů
Polévka Čočková 1, 6, 9

Oběd 1 Hovězí pečeně budějovická, houskový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Halušky s uzeným masem a kysaným zelím 1, 12, 3, 7

Oběd 3 Vařené vejce, dušený špenát, vařené brambory 3

Minutky Steak z vepřové krkovice na provensálském koření, hranolky 1

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
1a - pšenice
1b - žito
1c - ječmen
1d - oves
1e - špalda
1f - kamut
1g - hybridní odrůdy a výr. z nich

2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby
5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody
8a - mandle

8b - lískové ořechy
8c - vlašské ořechy
8d - kešu ořechy
8e - pekanové ořechy
8f - para ořechy
8g - pistácie
8h - makademie a výr. z nich
9 - celer

10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany
13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


