Skolni jidelna

Zakladni skola Trebon

Na Sadech 375

Pondéli

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky
Utery
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

Streda

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

Ctvrtek

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

Patek

Napoje

4.5.2026 - 8.5.2026

Kulajda

Prazska hovézi pecené, dusena ryze

Rybi filé smazené, bramborova kase

Kynuté jahodové knedliky, sypané tvarohem

Veprova panenka se sazenym vejcem, hranolky

Hovézi s masem a bulgurem

Cevabeici s hor¢ici a cibuli, $touchané brambory
Srbské rizoto se syrem, okurka

Bretanské fazole, varené vejce, chléb, okurka

Kureci kapsa plnéna nivou, stouchané brambory

Houbova z hlivy Ustri¢cné

Veprové ledvinky dusené na cibulce, dusena ryze

Kureci platek prirodni, dusena zelenina, varené brambory
Zemlovka s jablky a tvarohem

Losos peceny na masle s bylinkami, Stouchané brambory

Z cervené cocky

Hovézi pecené stépanska, houskovy knedlik
Flicky Sunkové zapecené , okurka
Bramborové SiSky s makem a cukrem

Kureci steak s raj¢aty a mozzarellou, Stouchané brambory

STATNi SVATEK*

JIDELNI LIST

E

Obsah alergenu

Obsah alergenu
1,3,6,9
1,10,3,7
10,12,7,9
1,3,6

1,8, 7,9

Obsah alergenu

1,12,3,7

Obsah alergenu

1,10,12,3,7
1,12,3,7

1,37

Obsah alergenu

bez alergend

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotfebé&, zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice
1b - Zito

1c - jeCmen
1d - oves
le - Spalda
1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

2 - korysi 8b - liskové orechy

3 - vejce 8c - vlasské orechy

4 - ryby 8d - kesu orechy

5 - podzemnice olejna 8e - pekanové orechy

6 - s6jové boby/séja 8f - para orechy

7 - mléko 89 - pistacie

8 - skorapkové plody 8h - makademie a vyr. z nich
8a - mandle 9 - celer

10 -
11 -
- oxid sificity a sifi¢itany
13-
14 -

12

hor¢ice
sezamova semena

VvI¢i bob/lupina
mékkysi + vyrobky z téchto alergent



