Skolni jidelna

Zakladni skola Trebon

Na Sadech 375

Pondéli

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky
Utery
Napoje
Streda
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

Ctvrtek

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

Patek

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

27.10.2025 - 31.10.2025

Hraskova krémova polévka

Veprovy fizek smazeny, varené brambory

Kureci zavitek se sus.rajcaty a Spenatem, kuskus
Smazeny kvétdk, varené brambory

Veprova panenka se sazenym vejcem, hranolky

STATNI SVATEK*

Slepici s téstovinami a zeleninou

Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik
Opeceny parek, ¢ocka na kyselo, okurka, chléb
Kvétak zapékany, varené brambory

Smazeny syr plnény Sunkou, hranolky

Dyriova polévka se smetanou

Moravsky vrabec, bramborové knedliky, dusené ¢rvené hldvkové zeli
Kureci rizoto sypané syrem, okurka

Cizrnovo-zeleninové ragu, dusena ryze

Veprova kotletka na zeleném naklddaném pepri, hranolky

Slepici s téstovinami

Hovézimaso v kedlubnach, varené brambory

Pecené pstrosi vejce, bramborova kase

Vajecna omeleta s paprikami a rajc¢aty, varené brambory

Brambordk plnény masovou smési

JIDELNI LISTEK

Obsah alergenu

Obsah alergenu

bez alergenli

Obsah alergenu

1,3,69
10,1a,3,7,9
1,10,6
1,37

1,3,6,7

Obsah alergenu

1,1a,6,7

1,12,3,7

Obsah alergenu

1,6,9

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotfebé&, zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice
1b - Zito

1c - jeCmen
1d - oves
le - Spalda
1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

2 - korysi 8b - liskové orechy

3 - vejce 8c - vlasské orechy

4 - ryby 8d - kesu orechy

5 - podzemnice olejna 8e - pekanové orechy

6 - s6jové boby/séja 8f - para orechy

7 - mléko 89 - pistacie

8 - skorapkové plody 8h - makademie a vyr. z nich
8a - mandle 9 - celer

10 -
11-
12 -
13-
14 -

hor¢ice

sezamova semena

oxid sificity a sifi¢itany

VvI¢i bob/lupina

mékkysi + vyrobky z téchto alergent



