
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

9.6.2025 - 13.6.2025

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Pórková 1, 3, 6, 7

Oběd 1 Sekaná svíčková, houskový knedlík 1, 10, 3, 7, 9

Oběd 2 Čočka na kyselo, uzená krkovice, chléb, okurka 1, 10, 7

Oběd 3 Kynuté knedlíky plněné borůvkami sypané tvarohem 1, 3, 7

Minutky Sýrový špíz,  hranolky 1, 3, 7

Úterý Obsah alergenů
Polévka Frankfurtská s párkem a brambory 1, 7

Oběd 1 Krůtí guláš, těstoviny 1, 3, 7, 9

Oběd 2 Čevabčiči s hořčicí a cibulí, šťouchané brambory 1, 10, 3, 7

Oběd 3 Lívance se žahourem z jahod a borůvek se zakysanou smetanou 1, 3, 7

Minutky Vepřový steak přírodní, chalupářské fazolky, americké brambory 1

Středa Obsah alergenů
Polévka Zelná bílá 1, 6, 7

Oběd 1 Čufty v rajské omáčce, houskové knedlíky 1, 3, 9

Oběd 2 Flíčky šunkové zapečené , okurka 1, 10, 12, 3, 7

Oběd 3 Koprová omáčka, vařené vejce, vařené brambory  3, 7

Minutky Vepřový řízek smažený, bramborový salát 1, 3, 7, 9

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Drůbková jemná s nudlemi 1, 7, 9

Oběd 1 Moravský vrabec, bramborové knedlíky, dušený špenát 1, 3

Oběd 2 Kuřecí nudličky s omáčkou z nivy, dušená rýže 1, 7

Oběd 3 Plněná papriková lodička(olivy, mozzarela), vařené brambory 3, 7

Minutky Masová směs Flamendr, hranolky 1, 6

Pátek Obsah alergenů
Polévka Brokolicová 1, 7

Oběd 1 Hovězí pečeně budějovická, houskový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Rybí filé smažené, bramborová kaše s jarní cibulkou 110,- 1, 1a, 3, 4, 7

Oběd 3 Květákové placičky pečené, bramborová kaše 1, 3, 7

Minutky Kuřecí kapsa , hranolky 1, 3, 7, 9

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
1a - pšenice
1b - žito
1c - ječmen
1d - oves
1e - špalda
1f - kamut
1g - hybridní odrůdy a výr. z nich

2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby
5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody
8a - mandle

8b - lískové ořechy
8c - vlašské ořechy
8d - kešu ořechy
8e - pekanové ořechy
8f - para ořechy
8g - pistácie
8h - makademie a výr. z nich
9 - celer

10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany
13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


