
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

19.5.2025 - 23.5.2025

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Slepičí s těstovinami 1, 6, 9

Oběd 1 Vepřový guláš debrecínský, těstoviny 1, 3, 7

Oběd 2 Smažený holandský řízek, bramborová kaše 1, 3, 7

Oběd 3 Lívance se žahourem z jahod a borůvek se zakysanou smetanou 1, 3, 7

Minutky Králík pečený po provencálsku, šťouchané brambory 1, 3

Úterý Obsah alergenů
Polévka Kapustová s bramborami 1, 3, 6

Oběd 1 Uzené maso vařené, křenová omáčka, houskové knedlíky 1, 3, 7

Oběd 2 Jární závitek z kuřecího masa, kuskus 1, 3, 7

Oběd 3 Špíz z tofu a zeleniny se sugem(om. z rajčat), vařené  brambory 1a, 6, 7

Minutky Smažený sýr , hranolky 1, 3, 6, 7

Středa Obsah alergenů
Polévka Hovězí s těstovinami 1, 3, 7, 9

Oběd 1 Masové koule v rajské omáčce, houskový knedlík 1, 3, 7, 9

Oběd 2 Zapečené kološvárské zelí, vařené brambory 12, 6, 7

Oběd 3 Smažené žampiony, vařené brambory 1, 3, 7

Minutky Vepřová panenka se sázeným vejcem, hranolky 1, 3

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Brokolicová 1, 7

Oběd 1 Kuře na paprice, těstoviny 1, 3, 7

Oběd 2 Sekaný máslový řízek, bramborová kaše  1a, 3, 7

Oběd 3 Květákový mozeček, vařené brambory   3

Minutky Hovězí roštěná na žampionech, hranolky 1, 7

Pátek Obsah alergenů
Polévka Uzená s kroupami a bramborem 1, 3, 6

Oběd 1 Kuřecí nudličky v hříbkové omáčce, těstoviny 1, 7

Oběd 2 Uzené maso vařené, čočka na kyselo, okurka, chléb 1, 10

Oběd 3 Bavorské vdolečky s povidly a  tvarohem 1, 3, 7

Minutky Vepřový řízek smažený, bramborový salát 1, 3, 7, 9

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
1a - pšenice
1b - žito
1c - ječmen
1d - oves
1e - špalda
1f - kamut
1g - hybridní odrůdy a výr. z nich

2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby
5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody
8a - mandle

8b - lískové ořechy
8c - vlašské ořechy
8d - kešu ořechy
8e - pekanové ořechy
8f - para ořechy
8g - pistácie
8h - makademie a výr. z nich
9 - celer

10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany
13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


