
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

24.2.2020 - 28.2.2020

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Pórková 1, 7

Oběd 1 Kuřecí směs Asia, basmati rýže 6

Oběd 2 Smetanové mleté řízečky, vařené brambory 1, 10, 3, 7

Oběd 3 Zeleninové lívanečky, bramborová kaše 1, 3, 7, 9

Minutky Vepřový řízek smažený, domácí bramborový salát 1, 3, 7, 9

Úterý Obsah alergenů
Polévka Hovězí s játrovými knedlíčky 1, 3, 9

Oběd 1 Vepřový guláš , houskový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Opečená jitrnice, dušené kysané zelí, vařené brambory 1, 6

Oběd 3 Špagety se zeleninovou omáčkou, sypané sýrem 1, 7, 9

Minutky Kuřecí špíz, bramborové hranolky 1, 6, 7

Středa Obsah alergenů
Polévka Dršťková 1

Oběd 1 Hovězí maso na žampionech, dušená rýže 1

Oběd 2 Halušky s uzeným masem a kysaným zelím 1, 3, 6

Oběd 3 Zeleninové lečo s vejci, vařené brambory 3

Minutky Filet okoun nilský na másle, štouchané brambory s pažitkou 4, 7

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Slepičí s těstovinami 1, 3, 9

Oběd 1 Kuřecí rizoto po japonsku 7, 9

Oběd 2 Vinná klobása, bramborová kaše 1, 3, 7

Oběd 3 Kynuté knedlíky přelité ovocným žahourem a zakysanou smetanou 1, 3, 7

Minutky Vepřové žebírko plněné po myslivecku, opečené brambory* 1, 7

Pátek Obsah alergenů
Polévka Špenátová 1, 3, 7

Oběd 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík 1, 10, 3, 7, 9

Oběd 2 Záhorácký závitek, šťouchané brambory s pórkem 1

Oběd 3 Střapačky se zelím 1, 3

Minutky Grilovaný hermelín s brusinkovým dipem, hranolky 7

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
1a - pšenice
1b - žito
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby
5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója

7 - mléko
8 - skořápkové plody
9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany
13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


