
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

28.10.2019 - 1.11.2019

Pondělí Obsah alergenů
Nápoje STÁTNÍ SVÁTEK* bez alergenů

Úterý Obsah alergenů
Polévka Kmínová s vejcem 1, 3, 9

Oběd 1 Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 1, 7, 9, 10

Oběd 2 Sekaný řízek přírodní, bramborová kaše 1, 3, 7

Oběd 3 Smažený květák, vařené brambory, tatarská omáčka 1, 3, 7

Minutky Kachna pečená, chlupatý knedlík,dušené zelí 1

Středa Obsah alergenů
Polévka Slepičí s těstovinami 1, 9

Oběd 1 Pražská hovězí pečeně, dušená rýže* 1, 3, 6

Oběd 2 Rybí filé po řecku (česnek, raj. protlak, oregano, olivy), vařené brambory* 1, 4, 7

Oběd 3 Lívance s povidly a tvarohem 1, 3, 7

Minutky Vepřová játra smažená, americké bramobory 1, 3, 7

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Krupicová maďarská 1

Oběd 1 Krůtí guláš "pálivec", těstoviny 1, 9

Oběd 2 Jární závitek z kuřecího masa, kuskus 1, 3, 7

Oběd 3 Bramborák smažený,dušené kyselé zelí 1, 3, 7

Minutky Selský špíz s cibulí a hořčicí, bramborové krokety 1, 6, 10

Pátek Obsah alergenů
Polévka Hrachová 1, 7

Oběd 1 Hovězí maso ala husa, bramborový knedlík, dušené kysané zelí 1, 3

Oběd 2 Flíčky šunkové zapečené 1, 3, 7

Oběd 3 Švestkové knedlíky z bramborového těsta sypané houskou 1, 3

Minutky Filet okoun nilský na másle, štouchané brambory s pažitkou 4, 7

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


