
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

1.7.2019 - 5.7.2019

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Čočková 1

Oběd 1 Vepřové maso na kmíně, vařené brambory 1

Oběd 2 Vepřová roláda, hrachová kaše s cibulkou, okurka 1, 7

Oběd 3 Letní zeleninový salát* bez alergenů

Minutky Krůtí nudličky s pórkem,paprikami a rajčaty,  hranolky 1, 7

Úterý Obsah alergenů
Polévka Drůbková jemná s rýží 7, 9

Oběd 1 Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 1, 7, 9, 10

Oběd 2 Cmunda po kaplicku 1, 3, 7

Oběd 3 Rýžový nákyp se švestkami 3, 7

Minutky Losos na ananasu, opečené brambory 1, 4, 7

Středa Obsah alergenů
Polévka Hovězí polévka s těstovinami 1, 3, 9

Oběd 1 Vepřové maso v mrkvi, vařené brambory 1, 7

Oběd 2 Mexické těstoviny "Rio Negro"(hov.maso, zakys,smetana,zelenina) 1, 6, 7, 9

Oběd 3 Smažené žampiony, vařené brambory, tatarská omáčka 1, 3, 7

Minutky Maminčino kuře 1, 3, 9

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Špenátová 1, 3, 7

Oběd 1 Vepřová kotleta pečená na kyselém zelí, bramborový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Kuřecí nudličky po mexicku v tortille, jogurtový dip 1, 7

Oběd 3 Gnocchi s grilovanou zeleninou a parmezánem 1, 7

Minutky Smažený krůtí řízek, bramborový salát 1, 3, 7

Pátek Obsah alergenů
Nápoje STÁTNÍ SVÁTEK* bez alergenů

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


