
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

17.6.2019 - 21.6.2019

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Bramborová jarní 1, 7, 9

Oběd 1 Uzené maso vařené, křenová omáčka, houskové knedlíky 1, 3, 7

Oběd 2 Zapečené těstoviny s vepřovým masem a špenátem 1, 3, 7

Oběd 3 Smažená cuketa, bramborová kaše 1, 3, 7

Minutky Krůtí plátek na červeném víně, bramborové hranolky 1

Úterý Obsah alergenů
Polévka Drožďová 1, 3, 7, 9

Oběd 1 Rozlítaní ptáčci z vepřového masa, dušená rýže 1, 3, 6, 10

Oběd 2 Špagety po uhlířsku(slanina, vejce, parmazán) 1, 3, 7

Oběd 3 Žemlovka s jablky a tvarohem 1, 3, 7

Minutky Masová směs Flamendr, domácí bramborák 1, 6

Středa Obsah alergenů
Polévka Hovězí polévka s játrovými knedlíčky 1, 3, 7, 9

Oběd 1 Hovězí maso vařené, houbová omáčka, houskový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Kapustové karbanátky s vepřovým masem, bramborová kaše 1, 3, 7

Oběd 3 Fazolky na kyselo, vařené vejce, vařené brambory* 1, 3, 7

Minutky Smažený sýr , bramborové hranolky 1, 3, 7

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Pórková 1, 7

Oběd 1 Vepřové maso na kari, těstoviny 1, 7

Oběd 2 Srbské rizoto se sýrem, okurka 7

Oběd 3 Pečené papriky plněné zeleninou, vařené brambory 1, 3, 7

Minutky Kuřecí kapsa plněná nivou, opečené brambory 1, 3, 7, 9

Pátek Obsah alergenů
Polévka Frankfurtská s párkem a brambory 1, 7

Oběd 1 Vepřové ledvinky dušené na cibulce, dušená rýže 1, 7

Oběd 2 Plněný lilek mletým masem, bramborová kaše 1, 3, 7

Oběd 3 Švestkové knedlíky z bramborového těsta sypané tvarohem 1, 3, 7, 12

Minutky Vepřový řízek smažený, domácí bramborový salát 1, 3, 7, 9

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


