Skolni jidelna

Zakladni skola Trebon

Na Sadech 375

Pondéli

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky
Utery
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

Streda

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

Ctvrtek

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

Patek

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Obéd 3
Minutky

10.12.2018 - 14.12.2018

Drozdova

Veprové maso po labuznicku(zeli, Zamp., kapie), basmati ryze
Francouzské brambory, Cervena repa

Livance se zavareninou a tvarohem

Krati rizek pInény, stouchané brambory

Kminova s vejcem

Hovézi maso varené, houbova oméacka, houskovy knedlik
Zapecené rybi filé se zeleninou, varené brambory
Zeleninové chilli corn carne, dusena ryze

Mamincino kure

Drlbkova jemna s ryzi

Veprové kotlety na Zampiénech, téstoviny

Opecena jitrnice, jiho¢eska lepenice

Hornacky gulas ze sojového masa, houskovy knedlik

Veprova panenka plnéna smetanovou fasi se zampiony, bramborové hranolky

Pérkova s vejcem

Svickova na smetané, houskovy knedlik
Kureci roldda, bramborova kase

Zeleninové rizoto s ¢ervenou ¢ockou se syrem

Masova smés Flamendr, bramborak

Kvétdkova

Hovézi pecené cikdnska, dusena ryze

Veprové maso v kedlubnach, varené brambory
Ryzovy nékyp se Svestkami

Smazené tvardzky, bramborové hranolky, tatarska oméacka

JIDELNI LISTEK
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Strava je uréena k okamzité spotiebé, zména jidelniéku a alergend vyhrazena!

Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek 5 - podzemnice olejna 9 - celer 13 - vI¢i bob/lupina
2 - korysi 6 - séjové boby/séja 10 - horcice
3 - vejce 7 - mléko 11 - sezamova semena

4 - ryby

8 - skorapkové plody

12 - oxid sificity a sificitany

14 - mékkysi + vyrobky z téchto alergend

* bez alergenti



