
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

17.9.2018 - 21.9.2018

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Bramborová 1, 9

Oběd 1 Vepřová játra na česneku, houskový knedlík 1, 3, 6, 7

Oběd 2 Citronové kuřecí stehno s bramborami 7

Oběd 3 Zeleninové lasagne 1, 6, 7, 9

Minutky Vepřová kotleta po venkovsku, americké brambory* 1, 7

Úterý Obsah alergenů
Polévka Uzená s kroupami a bramborem 1, 9

Oběd 1 Cmunda po kaplicku 1, 3, 7

Oběd 2 Vepřové kotlety na žampiónech, dušená rýže 1, 7

Oběd 3 Alpský kynutý knedlík s povidly a vanilkovým krémem 1, 3

Minutky Smažený kuřecí řízek,bramborový salát s majonézou 1, 3, 7

Středa Obsah alergenů
Polévka Pórková 1, 7

Oběd 1 Sekaná svíčková, houskový knedlík 1, 3, 7, 9, 10

Oběd 2 Džuveč z vepřového masa, okurka (druh rizota) 7, 9

Oběd 3 Bretaňské fazole, chléb, okurka 1, 3, 6

Minutky Kuřecí kapsa plněná nivou, steakové hranolky 1, 3, 7, 9

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Selská 1, 7

Oběd 1 Hovězí maso dušené v kapustě, vařené brambory* 1

Oběd 2 Bramborové knedlíky plněné uzeninou s cibulkou,dušené kyselé zelí 1, 3

Oběd 3 Horňácký guláš ze sojového masa, houskový knedlík 1, 3, 6, 7

Minutky Katův šleh, smažené hranolky* 1, 3, 6, 7

Pátek Obsah alergenů
Polévka Slepičí s těstovinami 1, 9

Oběd 1 Kuřecí nudličky po italsku, dušená rýže 1, 6

Oběd 2 Mleté řízečky s tatarskou omáčkou, vařené brambory* 1, 3, 10

Oběd 3 Florentinské špagety(listový špenát, česnek) 1, 6, 7

Minutky Krůtí plátek  na jalovci, americké brambory* 1

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


