
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

23.4.2018 - 27.4.2018

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Špenátová s vejcem 1, 3, 7

Oběd 1 Barevné těstoviny se sýrovou omáčkou a zeleninou 1, 3, 7, 9

Oběd 2 Krůtí plátek na bylinkách, čočka na kyselo, okurky 1, 7

Oběd 3 Vepřové maso v kapustě, vařené brambory 1, 7

Nápoje Voda , ochucené  mléko, nápoj Karkulka 7

Úterý Obsah alergenů
Polévka Kuřecí s rýží 1, 6, 9

Oběd 1 Hovězí maso na smetaně, basmati rýže 1, 3, 7

Oběd 2 Kuřecí roláda, dýňovo-bramborové pyré 1, 7

Oběd 3 Zeleninové lečo s vejci, vařené brambory* 3

Nápoje Nápoj z džungle, voda*,  ochucené mléko 7

Středa Obsah alergenů
Polévka Vločková s bramborami a zeleninou 1, 9

Oběd 1 Francouzské brambory, červená řepa 3, 7

Oběd 2 Králík s hříbkovou omáčkou, tarhoňa 1, 7

Oběd 3 Cuketové karbanátky s kukuřičnou strouhankou, bramborová kaše 3, 7

Nápoje Ovocný nápoj*, voda*, čaj* bez alergenů

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Indická polévka z červené čočky 1, 9

Oběd 1 Nudle s tvarohem a cukrem 1, 7

Oběd 2 Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskový knedlík 1, 7, 9

Oběd 3 Libocká krůta, šťouchané brambory 1, 7

Nápoje Ovocný nápoj- bezový sirup*, voda*,  ochucené mléko 7

Pátek Obsah alergenů
Polévka Pórková 1, 7

Oběd 1 Fazolové lusky na kyselo, vařené vejce, vařené brambory* 1, 3, 7

Oběd 2 Boloňské ragů(masová směs) se špagetami a sýrem 1, 7

Oběd 3 Rybí filé smažené, bramborová kaše 1, 3, 4, 7

Nápoje ovocňák, ,voda, čaj 7

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


