Skolni jidelna

Zakladni skola Trebon

Na Sadech 375
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BLN LIST

22.1.2018 - 26.1.2018

Hovézi s kapustou a ryzi

Mexické téstoviny "Rio Negro"(hov.maso, zakys,smetana,zelenina)
Zemlovka s jablky a tvarohem

Hamburska veprové kyta, Spaldovy knedlik

Ovocny napoj*, voda*, mléko

Zeleninova polévka

Hovézi pecené cikdnska, basmati ryze

Smazend aljasska treska v syrovém tésticku, bramborova kase
Makarony se zampiony a zeleninou s parmezanem

Repik, ¢aj, voda

Kminova s vejcem

Jahlova kase se Staroceskou posypkou a maslem

Kureci prsa na paprice, kolinka s hrachem

Bulgur rizoto s veprfovym masem, zeleninou a syrem, cervena repa

Ovocny népoj- bezovy sirup*, voda*, ochucené mléko

Italskd polévka s téstovinam

Bramborové knedliky Spenatové plnéné vejcem, koprovéd omacka

Kureci platek na cerstvych bylinkédch, ¢ervend cocka na kyselo, okurka, chléb
Hovézi gulas, ryzové téstoviny

ovocnak, ,voda, caj

Hovézi s masovymi knedlicky

Kureci nudlicky v hribkové omacce, gnocchi

Domdci kynuté buchty, kakao

Krati fizek v bylinkovém tésticku, Stouchané brambory s pazitkou

Voda, carotelka, ochucené mléko

ERGEr:

Obsah alergenu

Obsah alergenu

,3,4,7
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* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotiebé, zména jidelniéku a alergend vyhrazena!

Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek 5 - podzemnice olejna 9 - celer 13 - vI¢i bob/lupina
2 - korysi 6 - séjové boby/séja 10 - horcice
3 - vejce 7 - mléko 11 - sezamova semena

4 - ryby

8 - skorapkové plody

12 - oxid sificity a sificitany

14 - mékkysi + vyrobky z téchto alergend



