Skolni jidelna
Zékladni skola Treborn
Na Sadech 375

ELNI LISTEK 45

20.11.2017 - 24.11.2017

Pondéli Obsah alergenu
Polévka Frankfurtskad s bramborem 1,7
Obéd 1 Smazeny rybi karbanatek, varené brambory 1,3,4,7
Obéd 2 Zeleninové rizoto s ¢ervenou ¢ockou se syrem 7,9
Obéd 3 Veprové maso pecené, bramborovy knedlik, dusené kyselé zeli 1,3

Napoje voda, ovocnak, caj*

Utery

Polévka Fazolova krémova

bez alergend

Obsah alergenu

1

Obéd 1 | Krdlik na paprice, téstoviny 1,3,7,9
Obéd 2 Smazeny kriti fizek,odlehéeny bramborovy salat* bez alergent
Obéd 3 | Svestkové knedliky z bramborového tésta sypané tvarohem 1,37
Napoje voda, most, mléko 7
Streda Obsah alergeni
Polévka Spenatova s vejci 1,37
Obéd 1 | Kure v kari omacce, kuskus 1,3,7
Obéd 2 Zapecené brambory po lyonsku (brambory, smetana, syr, cibule) 7
Obéd 3 | Zahradnicka sekana s vepr. masem, bramborova kase 1,3,7
Napoje Ovocny ndpoj*, voda*, ochucené mléko 7
Ctvrtek Obsah alergenu
Polévka Kulajda 1,3,7
Obéd 1  PInény paprikovy lusk v rajské omacce, dusena ryze* 1,3,9
Obéd 2 Ledovy salat s turidkem, vejci, olivami a jogurtovym dipem 1,3,4,7,10
Obéd 3 | Segedinsky gulas ze sojového masa, houskové knedliky 1,3
Napoje voda, ovocndk, caj* bez alergent
Patek Obsah alergent
Polévka Zeleninova se Spaldovymi kroupami 1,9
Obéd 1 | Kureci kung - pao s cizrnou, divoka ryze 1,3,6,8
Obéd 2 Cocka na kyselo,dusena Sunka,okurka, chléb 1,3,10
Obéd 3 | Alpsky kynuty knedlik s povidly a vanilkovym krémem 1,3,7
Napoje voda, caj, bila kadva 7

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotiebé, zména jidelniéku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

Seznam alergeni

1 - lepek 5 - podzemnice olejna 9 - celer 13 - vI¢i bob/lupina

2 - korysi 6 - séjové boby/séja 10 - horcice 14 - mékkysi + vyrobky z téchto alergend
3 - vejce 7 - mléko 11 - sezamova semena

4 - ryby 8 - skorapkové plody 12 - oxid sificity a sifric¢itany



