
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

25.9.2017 - 29.9.2017

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Čočková 1

Oběd 1 Krůtí maso s tofu sýrem a zeleninou,bulgur 1, 3, 6, 7

Oběd 2 Vepřové maso na kmíně, vařené brambory 1

Oběd 3 Bramborové šišky s mákem a cukrem 1, 7

Nápoje voda, bílá káva, ovocný nápoj* bez alergenů

Úterý Obsah alergenů
Polévka Australská slepičí 9

Oběd 1 Pražská hovězí pečeně, dušená rýže* 1, 3, 6

Oběd 2 Guláš z hlívy ústřičné, pečivo 1

Oběd 3 Míchané těstoviny s tuňákem a zeleninou, sýr 1, 3, 4, 7

Nápoje Ovocný nápoj*, voda*, čaj* bez alergenů

Středa Obsah alergenů
Polévka Rybí 1, 4, 7, 9

Oběd 1 Gnocchi se smetanovým špenátem 1, 7

Oběd 2 Bramborové knedlíky plněné šunkou s cibulkou,dušené kyselé zelí 1, 3

Oběd 3 Karbanátek z krůtího masa, bramborová kaše 1, 3, 7

Nápoje voda, čaj, ochucené mléko 7

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka STÁTNÍ SVÁTEK* bez alergenů

Pátek Obsah alergenů
Polévka Dýňová polévka se smetanou 1, 7

Oběd 1 Tilápie pečená na cibuli a slanině, sťouchané brambory s pórkem 4, 7

Oběd 2 Špagety s jemnou zeleninovou omáčkou a sýrem 1, 7, 9

Oběd 3 Kuřecí maso se zeleninou a kuskusem 1, 7, 9

Nápoje Ovocný nápoj*, voda*, mléko 7

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


