
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

5.2.2018 - 9.2.2018

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Cibulová s brambory 1, 9

Oběd 1 Hovězí pečeně frankfurtská, dušená rýže* 1, 6, 7

Oběd 2 Francouzské brambory, červená řepa 3, 7

Oběd 3 Vaječná omeleta s rajčaty, vařené brambory* 1, 3

Minutky Krůtí prsíčko s ratatouille, opečené brambory 1, 7, 9

Úterý Obsah alergenů
Polévka Hovězí s těstovinami 1, 3, 7, 9

Oběd 1 Vepřové výpečky, kedlubnové zelí, bramborový knedlík 1, 3

Oběd 2 Jární závitek z kuřecího masa, bramborová kaše 1, 3, 7

Oběd 3 Brokolice ve vinném těstíčku, vařené brambory 1, 3, 7

Minutky Smažený kapr,  bramborový salát 1, 3, 4, 7, 9

Středa Obsah alergenů
Polévka Špenátová s vejci 1, 3, 7

Oběd 1 Vepřový plátek přírodní, hrachová kaše s cibulkou, okurka*, chléb 1, 3, 7

Oběd 2 Krůtí guláš , těstoviny 1, 9

Oběd 3 Palačinky se zavařeninou, zakysaná smetana 1, 3, 7

Minutky Sýrový špíz, smažené hranolky* 1, 3, 7

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Čočková se zeleninou 1, 9

Oběd 1 Hovězí pečeně štěpánská*, houskový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Opečená jitrnice, dušené kysané zelí, vařené brambory* 1, 6

Oběd 3 Zeleninové lasagne 1, 6, 7, 9

Minutky Myslivecké kotlety, opečené brambory 1, 7

Pátek Obsah alergenů
Polévka Drožďová 1, 3, 7, 9

Oběd 1 Kuřecí stehno ala bažant, bramborový knedlík 1

Oběd 2 Rizoto z vepřového masa se zeleninou sypané sýrem 7, 9

Oběd 3 Kynuté knedlíky přelité ovocným žahourem a zakysanou smetanou 1, 3, 7

Minutky Katův šleh, smažené bramboráčky 1, 3, 6, 7

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


