
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

22.1.2018 - 26.1.2018

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Hrstková 1, 9

Oběd 1 Vepřová pečeně selská, bramborový knedlík , dešené hlávkové zelí 1, 7

Oběd 2 Kuřecí kung - pao, dušená rýže* 1, 3, 6, 8

Oběd 3 Florentinské špagety(listový špenát, česnek) 1, 6, 7

Minutky Pikantní roštěná na grilu, sázené vejce, šťouchané brambory se slaninou 1, 3

Úterý Obsah alergenů
Polévka Květáková 1, 3, 7

Oběd 1 Přírodní mletý karbanátek z krůtího masa, bramborová kaše 1, 3, 7

Oběd 2 Opečený párek, čočka na kyselo, okurka, chléb 1, 6, 10

Oběd 3 Zeleninové lasagne 1, 6, 7, 9

Minutky Chmelařské vepřové medajlonky(žamp., pivo, jablka), smažené hranolky 1, 3

Středa Obsah alergenů
Polévka Masový krém 1, 3, 9

Oběd 1 Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskový knedlík 1, 7, 9

Oběd 2 Aljašská treska pečená na kmíně, bramborová kaše 4, 7

Oběd 3 Zeleninové rizoto z divoké rýže se sýrem, okurka 7, 9

Minutky Uzenářský kotlet(vepř. maso, klobása, ster. okurky), smažené krokety 1, 3, 7, 10

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Hovězí s játrovými knedlíčky 1, 3, 9

Oběd 1 Hovězí kostky pikant, bulgur 1

Oběd 2 Plněný lilek mletým masem, vařené brambory* 1, 3, 7

Oběd 3 Bretaňské fazole, vařené vejce, chléb, okurka 1, 3, 6

Minutky Vepřová játra na roštu, šťouchané brambory 1

Pátek Obsah alergenů
Polévka Uzená s kroupami a bramborem 1, 9

Oběd 1 Uzené maso vařené, dušené zelí, bramborový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Telecí maso v mrkvi, vařené brambory* 1, 7

Oběd 3 Domácí dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 1, 3, 7

Minutky Krůtí nudličky s pórkem, hranolky 1, 7

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


