
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

27.11.2017 - 1.12.2017

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Hovězí s těstovinami 1, 3, 7, 9

Oběd 1 Karlovarský guláš, houskový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Bramborové knedlíky plněné uzeninou, dušené zelí 1, 3

Oběd 3 Palačinky se žahourem z lesního ovoce se zakysanou smetanou 1, 3, 7

Minutky Kuřecí steak Barborka, smažené hranolky* 1, 7

Úterý Obsah alergenů
Polévka Selská 1, 7

Oběd 1 Vepřové žebírko v šouletu 1

Oběd 2 Kuřecí stehno pečené se žampiony a slaninou, dušená rýže* 1

Oběd 3 Květákový mozeček, vařené brambory* 3

Minutky Selský špíz s cibulí a hořčicí, opečené brambory* 1, 6, 10

Středa Obsah alergenů
Polévka Hrachová 1, 7

Oběd 1 Hovězí maso vařené, koprová omáčka, houskový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Opečená jitrnice, dušené kysané zelí, vařené brambory* 1, 6

Oběd 3 2ks vejce vařená, dušený špenát, vařené brambory 1, 3

Minutky Smažené tvarůžky, bramborové hranolky, tatarská omáčka 1, 3, 7

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Bramborová 1, 7, 9

Oběd 1 Vepřové maso pečené,  bramborový knedlík, kedlubnové zelí 1, 3

Oběd 2 Kuřecí plátek na čerstvých bylinkách, cervená čočka na kyselo 1, 7, 10

Oběd 3 Bramborové šišky plněné mákem 1, 7

Minutky Dančí se šípkovou omáčkou, šťouchané brambory 1, 9

Pátek Obsah alergenů
Polévka Uzená s kroupami a bramborem 9

Oběd 1 Uzené maso vařené, jihočeská lepenice 7

Oběd 2 Krůtí guláš, těstoviny 1, 3, 7, 9

Oběd 3 Mexická pánev, chléb 1, 6

Minutky Vepřová kotleta na barevném pepři, americké brambory* 1, 7

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


