
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

2.10.2017 - 6.10.2017

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Hovězí polévka s játrovými knedlíčky 1, 3, 7, 9

Oběd 1 Vepřový plátek přírodní, čočka na kyselo, okurka, chléb 1, 3, 7, 10

Oběd 2 Opečená jitrnice, vařené brambory*, dušené zelí 1, 6

Oběd 3 Barevné těstoviny se sýrovou omáčkou a brokolicí 1, 3, 7, 9

Minutky Kuřecí gordon blue, sťouchané brambory s cibulkou* 1, 3, 6, 7

Úterý Obsah alergenů
Polévka Rajčatová s těstovinou 1, 7

Oběd 1 Kančí guláš, houskový knedlík 1, 3, 7

Oběd 2 Halušky se šunkou a kysaným zelím 1, 3, 6

Oběd 3 Alpský kynutý knedlík s povidly a vanilkovým krémem 1, 3, 7

Minutky Krůtí maso na špízu, smažené hranolky* 1, 6, 7

Středa Obsah alergenů
Polévka Houbová se sušenými houbami 1, 3

Oběd 1 Pečené kuře s nádivkou , vařené brambory* 1, 7

Oběd 2 Džuveč z vepřového masa, okurka (druh rizota) 7, 9

Oběd 3 Zapečené těstoviny se sojovým masem a špenátem 1, 3, 6, 7

Minutky Vepřový řízek smažený, odlehčený bramborový salát 1, 3, 7, 9, 10

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Dršťková 1

Oběd 1 Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 1, 3, 7, 9, 10

Oběd 2 Boloňské ragů(masová směs) se špagetami a sýrem 1, 7

Oběd 3 2ks vejce vařená, dušený špenát, vařené brambory* 1, 3

Minutky Smažený sýr plněný šunkou, smažené hranolky* 1, 3, 6, 7

Pátek Obsah alergenů
Polévka Slepičí s nudlemi 1, 9

Oběd 1 Krůtí guláš , těstoviny 1, 9

Oběd 2 Kapustová sekaná s vepř.masem, vařené brambory s pažitkou 1, 3, 7, 10

Oběd 3 Květákový mozeček, vařené brambory* 3

Minutky Katův šleh, smažené bramboráčky 1, 3, 6, 7

* bez alergenů

Strava je určena k okamžité spotřebě, změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


