
Školní jídelna
Základní škola Třeboň
Na Sadech 375

24.7.2017 - 28.7.2017

Pondělí Obsah alergenů
Polévka Hovězí s těstovinami 1, 3, 7, 9

Oběd 1 Uzené maso vařené, jihočeská lepenice 7

Oběd 2 Kuřecí prsa na lucemburský způsob(raj. protlak, žampióny), dušená rýže 1

Oběd 3 Brokolice se smetanovo-sýrovou  omáčkou, barevné těstoviny 1, 7

Minutky Uzenářský kotlet, smažené hranolky* 1, 3, 7

Úterý Obsah alergenů
Polévka Bramborová 1, 9

Oběd 1 Vepřová játra na česneku, houskový knedlík 1, 3, 6, 7

Oběd 2 Hovězí maso vařené, dušená mrkev, vařené brambory 1

Oběd 3 Palačinky se žahourem z lesního ovoce se zakysanou smetanou 1, 3, 7

Minutky Kuřecí steak Barborka, opečené brambory* 1, 7

Středa Obsah alergenů
Polévka Kapustová s bramborami 1, 3

Oběd 1 Rolovaná vepřová plec s petrželkou a česnekm, kedlubnové zelí, bramborový knedlík1, 3, 6, 7

Oběd 2 Aljašská treska pečená na kmíně, bramborová kaše 4, 7

Oběd 3 Zeleninové rizoto z divoké rýže se sýrem, okurka 7, 9

Minutky Vepřová panenka se sázeným vejcem, smažené hranolky* 1, 3

Čtvrtek Obsah alergenů
Polévka Slepičí s nudlemi 1, 9

Oběd 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík 1, 3, 7, 9, 10

Oběd 2 Plněný lilek mletým masem, vařené brambory* 1, 3, 7

Oběd 3 Zeleninové lasagne 1, 6, 7, 9

Minutky Grilovaný hermelín s brusinkovým dipem, smažené krokety 3, 7

Pátek Obsah alergenů
Polévka Česneková s bramborem a vejcem 3

Oběd 1 Vepřové maso na žampiónech, specle 1, 3, 7

Oběd 2 Kuřecí stehno pečené, sťouchané brambory s pórkem 1, 7

Oběd 3 Žemlovka s jablky a tvarohem 1, 3, 7

Minutky Krůtí kapsa plněná nivou, smažené hranolky* 1, 7

* bez alergenů

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Aktuální informace o změnách v místě výdeje.

Seznam alergenů
1 - lepek
2 - korýši
3 - vejce
4 - ryby

5 - podzemnice olejná
6 - sójové boby/sója
7 - mléko
8 - skořápkové plody

9 - celer
10 - hořčice
11 - sezamová semena
12 - oxid siřičitý a siřičitany

13 - vlčí bob/lupina
14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů


